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Rasantes Seminar





Überschrift��Mit einem neuen Seminarkonzept SPEED&BALANCE verbindet die bekannte Fernsehjournalistin Sabine Köhne (Formel-1-Expertin) Fahrintensivtraining mit effektiven Entspannungsmethoden. Zielgruppe sind weibliche Führungskräfte, die erleben und erlernen wollen, wie sie mit Stress besser umgehen, erhöhtem Druck standhalten und Stress langfristig vorbeugen können. Sabine Köhne gewährt allen Abonnentinnen des Asgodom-Live-Newsletters einen Preisnachlass von 10 Prozent! Die nächste Veranstaltung findet vom 28. bis 31. März in Saalfelden/Österreich statt. Weitere Informationen unter � HYPERLINK "http://www.speed-and-balance.de/" �www.speed-and-balance.de�.








